Comunicat de presa

Semnatarii Pactului pentru Ingrijirea Persoanelor Varstnice solicita reglementarea crite-
riilor de clasificare a centrelor rezidentiale pentru varstnici, uniformizarea legislatiei si
elaborarea unui pachet de servicii socio-medicale care sa poata fi decontat de CNAS

Marti, 1 octombrie 2019, a avut loc la Palatul Parlamentului, editia a doua a Conferintei ”Drep-
tul la Reveria Varstei”, dedicata Zilei Internationale a Varstnicului, organizata de Comisia pen-
tru Drepturile Omului, Culte si Problemele Minoritatilor Nationale, in parteneriat cu Institutul
Roman pentru Drepturile Omului i Fundatia Crucea Alb-Galbend, co-organizator MedicHub
Media.

Ganditd in continuarea editiei din anul 2018, Conferinta si-a axat obiectivul pe identificarea
solutiilor concrete privind ingrijirea seniorilor Romanei, fie acasa, la domiciliul lor, fie in centre
rezidentiale care sa ofere conditii demne si corespunzatoare cu nevoile acestei categorii sociale
atat de uitatd de societatea romaneasca.

In fata unui public avizat si pertinent, speakerii invitati: Consilierul Prezidential - Sandra
Pralong, Presedintele Casei Nationale de Sanatate - Vasile Ciurchea, Secretarul de Stat din
Ministerul Muncii si Justitiei Sociale — Catalin Tutilescu, senatorul, membru al Comisiei
de Sanatate Publica — Emanuel Gabriel Botnariu, dr Wargha Enayati — fondatorul Retelei
Private de Sanatate Regina Maria si initiatorul celui mai mare proiect dedicat seniorilor
din Roméania, Directorul Fundatiei Crucea Alb-Galbena — Mariuca Ivan, directorul Insti-
tutului Roméan pentru Drepturile Omului — Adrian Bulgaru au initiat un dialog cu privire la
problematica seniorilor, reglementari, nevoi si posibile solutii.

Fard a pune in competitie furnizorii de servicii la domiciliu si pe cei cu centre rezidentiale, con-
cluzia generald a fost cad in contextul numarului mare de seniori neadresati cu Ingrijire Tn Roma-
nia, € nevoie de un efort concentrat al tuturor actorilor implicati, alaturi de autoritatile statului
pentru a se reglementa unitar si adecvat atét clasificarea centrelor rezidentiale, acordarea deser-
vicii paleative dar si elaborarea unui pachet de servicii medico-sociale care sd poata fi decontat
calitativ de catre Casa Nationald de Asigurari de Sanatate.

”Daca ar fi sa luam ca exemplu doua capitale europene, Berlin si Bucuresti, cu populatie simi-
lara ca numar, am vedea ca in Berlin sunt ingrijiti 120 000 de seniori: 60 000 traiesc alaturi de
familiile lor, 30 000 beneficiazd de ingrijire la domiciliu si 30 000 sunt in centre rezidentiale. In
Bucuresti, in acest moment sunt aproximativ 1000 de seniori care beneficiaza de ingrijire insti-
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tutionalizatd atdt in centre private, cdt si de stat. Proportia este covarsitoare si nu demonstreaza
decat ca legatura noastra a generatiilor active nu este foarte corecta fata de cea a parintilor
nostri ale caror nevoi socio-medicale sunt din ce in ce mai mari. De aici a pornit si ideea Enaya-
ti Medical City, primul ecosistem dedicat ingrijirii integrate a varstnicilor si a problematicii
oncologice, un proiect intins pe 35 000m’ care va cuprinde un spital de oncologie integrat, un
centru de recuperare, un centru rezidential pentru seniori independenti si altul pentru seniori cu
probleme medicale, inclusiv paliatie si boli neuro-degenerative. Mi-as dori ca un astfel de model
sa poata fi replicabil la nivel national, atdt in mediul privat, cat si in cel public”, a conchis dr
Wargha Enayati, initiatorul serviciilor medicale private din Romania.

La randul sau, Consilierul Prezidential Sandra Pralong a propus constituirea unei asociatii a
persoanelor varstnice, care sa le sustind interesele, dupa modelul american. ,, Ne trebuie un astfel
de imbold pentru a crea o asemenea asociatie in Romania, care creeaza legislatie, avantaje, da
discounturi, face totul pentru membrii sai. Daca anul trecut erau 109 varstnici la 100 de tineri,
anul acesta sunt 112 senior la o suta de tineri, media de varsta creste vertiginos si doar o preo-
cupare unitara si concreta intre toti actorii implicati poate duce la gasirea unor solutii demne si
eficiente”.

In context, presedintele Casei Nationale de Asiguriri de Sanatate (CNAS), Vasile Ciurchea s-a
aratat deschis fatd de propunerile venite care vizeaza un registru electronic pentru Ingrijiri
medicale la domiciliu, pentru a permite accesul facil al pacientului la serviciul medical, dar si
elaborarea unui pachet de servicii medicale. ,, Haidefi sa facem si pachet de servicii si sa gestio-
nam §i banii impreund! Pot sa va spun ca contractul va fi pe patru ani, normele la fel. As vrea sa
incerc sa creez nigte pachete de servicii §i sa decontez acel pachet, ca poate §i pacientul este mai
mulfumit, poate si noi le putem contabiliza mai bine decat niste servicii ingirate pe o paginad sau
intr-o anexd. Ne intereseaza sa primeasca pacientul acel pachet de care are nevoie (...). Pentru
ca m-afi intrebat de registru electronic, sigur ca il vreau”, a precizatCiurchea.

domeniu in care cererea e mult mai mare decdt oferta. Am vorbit despre faptul ca furnizorii de
ingrijire la domiciliu sunt din ce in ce mai putini, am aratat ca fondurile nu sunt intotdeauna
cele asteptate §i ca nu exista continuitate in finantare. Pofi sa ai, sa zicem, contract cu o casa de
asigurari, sa ifi formezi echipa i dupa o luna sa nu mai primesti acea finantare. Ce se intampla
cu echipa pe care ai format-o? Evident, o lasi sa plece”. Trebuie spus ca Crucea Alb-Galbena
este cel mai vechi furnizor de servicii medicale la domiciliu acreditat si autorizat in Romania.

Dan Doroftei, director Enayati Medical City:”Piata serviciilor rezidentiale pentru seniori este
complet nedezvoltata fata de alte state europene sau SUA, nevoia insa va creste exponential cu
imbitranirea populatiei. In ultimii ani, privatul a luat locul statului in dezvoltarea de centre pentru
varstnici, devenind astfel o solutie viabild. Si mentalitatea intregului sistem, inclusiv a seniorilor
va evolua in consecinta”.

Adrian Bulgaru, directorul IRDO: ”Practic, urmeaza sa se formeze o serie de grupuri de lu-
cru, fiecare grup urmdnd sa se concentreze pe anumite probleme specifice, astfel incat acestea
sd poata fi cuantificate si sa ajute la realizarea de servicii de calitate in sprijinul seniorilor, in
acest moment, eu va pot confirma faptul ca se doreste o colaborare intre autoritati s1 furnizorii
de servicii sociale - $i exista perspective in acest sens”.



Pactul pentru Ingrijirea Varstnicilor adoptat in 2018 a fost completat anul acesta cu o serie de
solutii care acum trebuie implementate in acte normative si reglementari coerente, de aceea sub
auspiciile Comisiei Drepturilor Omului, Culte si Problemele Minoritatilor Nationale, a Comisiel
de Sanatate Publicd din Senat, domnul senator Emanuel-Gabriel Botnariu si reprezentantii
IRDO vor initia grupuri de lucru la care vor fi invitati actorii relevanti din sistem. ’E nevoie de
actualizarea nomenclatorului de servicii sociale, de indepartarea deficientelor din educarea
personalului, de alocarea unor fonduri corespunzatoare pentru servicii medicale si buna lor
gestionare, dar si informarea publicului cu privire la aceste servicii §i existenta unei entitati care
sd reprezinte interesele furnizorilor de astfel de servicii, fie ca sunt pentru ingrijire la domiciliu,
fie ca sunt in mediu rezidential .

Conferinta a beneficiat de o participare numeroasa, printre care: Mirela Nemtanu — CEO Hos-
pice, dr Florin Rusu- One to One Nursing, dr Mela Stanculete — medic Concierge Medical,
dr Mihai Petre- medic specializat geriatrie, Mihaela Oancea — asistent social — Asociatia
Four Chance, Dan Doroftei — Director Dezvoltare Enayati Medical City, Elena Stoianovici
— manager Spitalul Sf Luca, Directorul de ingrijiri medicale spitalul Militar ”Carol Davi-
1a”, Giorgeta GROSU, Dan Petre — doctor in sociologie in cadrul SNSPA.

varstnicilor ca, desi Tmbatranirea populatiei reprezinta o tendinta globald majora care afecteaza,
in ritmuri §i la niveluri diferite, toate statele, totusi in Romania “’sardacia, discriminarea, violen-
ta si abuzul, precum si lipsa de date si statistici privind persoanele invarsta reprezinta amenin-
tari majore pentru bundstarea acestora’.

Conferinta ”Dreptul la Reveria Varstei”, editia a doua a fost organizata de MedicHub Me-
dia in parteneriat cu Comisia pentru Drepturile Omului, Culte si Problemele Minoritati-
lor Nationale, Institutul Roman pentru Drepturile Omului si Fundatia Crucea Alb-Gal-
bena, cu sprijinul Enayati Medical City.

Despre MedicHub Media

MedicHub este o companie de comunicare integratd si educatie in domeniul medical, cu peste 15
ani de experientd. MedicHub 1si consolideaza portofoliul de publicatii medicale (revistele ,,Me-
dic.ro”, , Farmacist.ro”, ,,Oncolog-Hematolog.ro”, ,,ORL.ro”, ,,Pediatru.ro”, ,,Ginecologia.ro”,
,,Alergologia”, ,.Psihiatru.ro”, ,,Obstetrica si Ginecologia”, ,,Pneumologia”) si pozitia in piatd
prin achizitionarea, in noiembrie 2017, a saptamanalului ,,Viata Medicald”. De asemenea, plat-
forma digitala www.medichub.ro, pozitionata drept locul de intalnire al lumii medicale, este un
jucdtor activ, inovativ in lumea profesionistilor din sanatate.
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http://www.medichub.ro/

